
ASSOCIATION FIT & MOOV
Saison 2023-2024

FICHE D’ADHESION

ACTIVITÉS

Lundi Mercredi Jeudi
Servon sur Vilaine Servon sur Vilaine Brécé
Salle G. Brassens (Complexe) Salle G. Brassens (Complexe) Salle Modulaire (Complexe)

❒ HIIT ❒ ZUMBA Kids (3/13 ans) ❒ ZUMBA Kids/Ados
18h00-18h40

 
17h15-18h00 18h30-19h15

❒ ZUMBA >14 ans ❒ PILOXING* ❒ ZUMBA
 18h40-19h40  18h00-19h05  19h15-20h15

❒ ZUMBA >14 ans ❒ PILOXING*
19h00-20h05

 
20h15-21h15

    ❒ POSTURAL BALL
     21h15-22h00

Un cours d’essai est possible (hors ancien adhérent), sur demande préalable auprès des membres du Bureau.
La saison 2023/2024 commence le lundi 04 septembre 2023.
Les cours ont lieu de septembre à juin, y compris pendant les vacances scolaires (sauf kids), et hormis les
vacances de Noël.

*Piloxing : Matériel à commander (si besoin) ❒Gants : 15€ ❒ Chaussettes : 12€

(Chèque à l’ordre de Maureen Casaert)

IDENTITÉ

Nom : Prénom :

Si mineur, Nom et prénom du responsable légal :

Adresse :

Code Postal : Ville :

N° de tél : ......../…...../……../……../…….. Date de Naissance : ……/……/……….

Adresse Mail : Pseudo Facebook :

COTISATION

Kids : ❒ 110€ / 1 cours

Adultes :❒ 130€ / 1 cours ❒ +90€ / 2 cours ❒ +90€ / 3 cours ❒ +80€ / 4 cours

Tarif famille ❒

(à partir d’1 adulte + 2 enfants 130€ + 110€ + 90€ par enfant supplémentaire)
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RÈGLEMENT*

Moyen de paiement : ❒ Chèques ❒ Espèces (cotisation complète)

❒ 1 fois (Septembre) ❒ 2 fois (Septembre et Octobre)
❒ 3 fois (Septembre, Octobre et Novembre) ❒ 4 fois (Sept., Oct., Nov. et Janv.) ❒ Autre : nous consulter
*à fournir obligatoirement lors de l’inscription

Chèque à établir à l’ordre de « Fit & Moov »
Coupons sport CCAS Servon acceptés. Chèques vacances et Pass’Sport non acceptés.

Aucun remboursement ne pourra avoir lieu à compter du dimanche 01 octobre 2023, quel qu’en soit le motif.
En cas de prise en charge par votre CE, souhaitez-vous une attestation d’adhésion sportive ? ❒ Oui ❒ Non

AUTRES

❒ Certificat médical : « de non contre-indication à la pratique du sport », pour la saison 2023-2024, de moins de
6 mois, obligatoire, au plus tard à la 1ère séance)

❒ Droit à l’image : J’autorise Fit & Moov à utiliser les images fixes et/ou vidéos sur lesquelles je pourrais
apparaître. Celles-ci ne pourront être cédées à des tiers.

❒ Mails : J’autorise Fit & Moov à m’envoyer des mails informatifs sur l’Association, les cours, et tout événement
en lien avec l’Association.

❒ Règlement intérieur : Par cette inscription, j'accepte les conditions du règlement intérieur jointes et m'engage à
les respecter. L’acceptation de ce règlement valide l’inscription à l’Association.

❒ Autorisation parentale de sortie de cours : J’autorise mon enfant, adhérent(e) de l’Association Fit & Moov, à
sortir du cours sans accompagnant, une fois celui-ci terminé.

Date : ……../……../………… Signature :
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